Hygieneschutzkonzept flr Sportvereine - Empfehlung

Im Rahmen der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wird seitens des Bayerischen Staatsministeriums des Innern,
fur Sport und Integration ein Hygieneschutzkonzept fiir Sportvereine gefordert. Die einzelnen Vorgaben sind im
Rahmenkonzept fir den Sport enthalten, die unter folgendem Link abrufbar sind:

https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/final 2020-05-
29 rahmenhygienekonzept sport.pdf

Zur Orientierung stellen wir unseren Sportvereinen ein Muster fiir ein Hygieneschutzkonzept zur Verfiigung, das
die einzelnen Punkte der Rahmenverordnung beinhaltet. Auerdem besteht die Mdglichkeit, dass der Sportverein
dieses Konzept individuell auf seine Bedlrfnisse anpasst.

Neben diesem Hygieneschutzkonzept fiir Vereine steht das BLSV Service-Center natirlich gerne auch per Malil
unter service@blsv.de sowie telefonisch unter 089/15702-400 zur Verfligung.

Allgemeine Informationen zum Hygieneschutzkonzept*

Individuell anpassbar:
Das Konzept kann individuell auf die einzelnen Bedirfnisse des Vereins angepasst werden. Einfach Punkte
erganzen und bearbeiten. Das Konzept dient als Grundlage fur die Vereinsarbeit.

Plakate fur Vereinsaushang:

Die wichtigsten Punkte sind auch als Plakat fir den Vereinsaushang, fuir den Upload auf die Website etc.
dargestellt. Die Plakate sind unter folgendem Link abrufbar:

https://www.blsv.de/fileadmin/user upload/pdf/Corona/Plakat Sportbetrieb Indoor.pdf

https://www.blsv.de/fileadmin/user upload/pdf/Corona/Plakat Sportbetrieb Outdoor.pdf

Vorzeigbar:
Auf Nachfrage muss der drtlichen Gesundheitsbehtrde das Schutzkonzept vorgezeigt werden. Dieses
Konzept bildet die Basis daftr.

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer Website unter www.blsv.de/coronavirus.

*Die Empfehlung dient nur der allgemeinen Information und nicht der Beratung in konkreten Fallen. Der BLSV ist bemuht, fiir die Richtigkeit und Aktualitat aller in
der Empfehlung enthaltenen Informationen zu sorgen. Fiir die Richtigkeit, die Vollstandigkeit, die Aktualitat oder Qualitat der bereitgestellten Informationen wird
jedoch keine Gewahr tibernommen. Die Haftung fiir den Inhalt der Informationen wird ausgeschlossen, soweit es sich nicht um vorsatzliche oder grob fahrlassige
Falschinformation handelt.


https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/final_2020-05-29_rahmenhygienekonzept_sport.pdf
https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/final_2020-05-29_rahmenhygienekonzept_sport.pdf
mailto:service@blsv.de
https://www.blsv.de/fileadmin/user_upload/pdf/Corona/Plakat_Sportbetrieb_Indoor.pdf
https://www.blsv.de/fileadmin/user_upload/pdf/Corona/Plakat_Sportbetrieb_Outdoor.pdf
http://www.blsv.de/coronavirus

Hygieneschutzkonzept

fir den Verein

L

sl -

2000

Rothenburg o0.d.T.

TSV 2000 Rothenburg

Stand: 16.03.2021



Organisatorisches

o Durch Vereinsmailings, Schulungen und Vereinsaushange ist sichergestellt, dass alle Mitglieder
ausreichend informiert sind.

o Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (Trainer, Ubungsleiter) tiber die
entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmafRig uberpruft. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im In- und
Outdoorbereich hin.

o Jeglicher Kérperkontakt (z. B. BegriRung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.

o Mitgliedern, mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen jeder Schwere
und Personen mit Kontakt zu Covid-19 Fallen in den letzten 14 Tagen wird das Betreten der Sportanlage
und die Teilnahme am Training untersagt.

o Mitglieder werden regelméRig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und diese auch
regelmaRig zu desinfizieren. Fir ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und Einmalhandtticher
ist gesorgt.

o Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Abholung und Rickgabe von
Sportgeraten etc.) gilt eine Maskenpflicht — sowohl im Indoor- als auch im Outdoor-Bereich.

o Durch die Benutzung von Handtlichern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit Sportgeraten
vermieden. Nach Benutzung von Sportgeraten werden diese durch den Sportler selbst gereinigt und
desinfiziert.

o In unseren sanitaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandttcher zur Verfigung.
Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. AuRerdem werden die
sanitéren Einrichtungen regelmaRig gereinigt.

o Sportgeréte werden von den Sportlern selbststéandig gereinigt und desinfiziert. Hoch frequentierte
Kontaktflachen (z. B. Turgriffe) werden alle 3 Stunden desinfiziert — hierbei ist geregelt, wer die Reinigung
Ubernimmt.

o Unsere Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die Teilnehmerzahl und
die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Auch der Trainer/Ubungsleiter hat stets eine feste

Trainingsgruppe.

o Gerateraume werden nur einzeln und zur Gerateentnahme und -riickgabe betreten. Sollte mehr als eine
Person bei Geraten (z. B. grol3en Matten) notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht.

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, das bei Fahrgemeinschaften Masken im Fahrzeug zu
tragen sind. Die Anreise erfolgt bereits in Sportkleidung.

o Wahrend der Trainings- und Sporteinheiten (inkl. bei Wettkampfen) sind Zuschauer untersagt.



o Verpflegung sowie Getranke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch selbststandig
entsorgt.
MalRnahmen vor Betreten der Sportanlage

o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestabstands
von 1,5 Metern hingewiesen.

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die generell
nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind

o Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgelande.

o Vor Betreten der Sportanlage ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Zusatzliche MalBnahmen im Outdoorsport

o Séamtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine
Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kénnen.

o Zur Verletzungsprophylaxe wurde die Intensitdt der Sporteinheit an die Gegebenheiten (langere
Trainingspause der Teilnehmenden) angepasst.

o Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder.
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Ab dem 08.03.2021 Ab dem 22.03.2021 BAYERISCHER LANDES SPORTUERBAND o3,

Notbremse:

Inzidenz unter 50 Inzidenz 50-100 Inzidenz unter 50 Inzidenz 50-100

* Nur Outdoor-Sport Nur Outdoor-Sport
Kontaktfreier Sport Kontaktfreier
in Gruppen von max. Individualsport von

Steigt die 7-Tages-
Inzidenz Uber den fir die
jeweiligen Offnungen
malftgeblichen
Inzidenzwert von 50,
gelten jeweils die
Regelungen fir Gebiete
mit einer 7-Tages-Inzidenz
von 50-100.

Kontaktfreier Sport Kontaktfreier Sport
im Innenbereich im Innenbereich

Kontaktsport im (tagesaktueller
AuBenbereich Schnell-/Selbsttest)
Giiltig fiir alle Kontaktsport im
Sportarten Aullenbereich
(tagesaktueller
Schnell-/Selbsttest)
Gilltig fur alle
Sportarten

10 Personen max. 5 Personen

Gruppen von bis zu aus 2 Haushalten

20 Kindern (bis 14 Gruppen von bis zu

Jahre) 20 Kindern (bis 14

Gltig fdr alle NELI))]

Sportarten Gilltig fur alle
Sportarten

Ubersteigt die 7-Tages-
Inzidenz den Wert von
100, gelten wieder die
Regelungen, die bis zum

* AuBengastronomie : #::::"?ei‘ﬂ’“}‘:st“)'e (o bis zum 7.3.2024
gegolten haben.
« Kérperkontakt bei = Korperkontakt bei + Korperkontakt bei + Ohne negativen Schnell-
Sportaustibung Sportausibung Indoor-Sport /Selbsttest kein Sport
3¢ - Indoor-Sport * Indoor-Sport + Nutzung von Umkleidung + Nutzung von Umkleidung
* Nutzung von Umkleiden * Nutzung von Umkleiden und Duschen und Duschen
und Duschen und Duschen

Weitere Voraussetzung: Rahmenhygienekonzept Sport muss vorliegen!

Uber weitere Offnungsschritte soll ab dem 22.03.2021 im Rahmen der nachsten Ministerprasidentenkonferenz (MPK) .
entschieden werden. Die in der MPK am 03.03.2021 angekiindigten weiteren Offnungen ab den 05.04.2021 wurden fir den
Frrstee Boyor dorcen o escnionson #LebeDeinenSport 1



